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Entidad federativa Zona metropolitana Criterio de definición Total
Aguascalientes Total Total 1

ZM de Aguascalientes Conurbación intermunicipal o interestatal -
Baja California Total Total 3

ZM de Ensenada Criterios de franjas fronterizas y costas -
ZM de Mexicali Criterios de franjas fronterizas y costas -
ZM de Tijuana Criterios estadísticos y geográficos -

Baja California Sur Total Total 1
ZM de La Paz Por tamaño y por ser capitales estatales -

Campeche Total Total 1
ZM de Campeche Por tamaño y por ser capitales estatales -

Coahuila Total Total 3
ZM de Monclova-Frontera Conurbación intermunicipal o interestatal -
ZM de Piedras Negras Conurbación intermunicipal o interestatal -
ZM de Saltillo Conurbación intermunicipal o interestatal -

Colima Total Total 2
ZM de Colima-Villa de Álvarez Conurbación intermunicipal o interestatal -
ZM de Tecomán Conurbación intermunicipal o interestatal -

Chiapas Total Total 2
ZM de Tapachula Criterios de franjas fronterizas y costas -
ZM de Tuxtla Gutiérrez Conurbación intermunicipal o interestatal -

Chihuahua Total Total 4
ZM de Chihuahua Criterios estadísticos y geográficos -
ZM de Delicias Criterios estadísticos y geográficos -
ZM de Hidalgo del Parral Criterios estadísticos y geográficos -
ZM de Juárez Por tamaño y por ser capitales estatales -

Durango Total Total 1
ZM de Durango Por tamaño y por ser capitales estatales -

Guanajuato Total Total 5
ZM de Celaya Criterios estadísticos y geográficos -
ZM de Guanajuato Por tamaño y por ser capitales estatales -
ZM de León Por tamaño y por ser capitales estatales -
ZM de Moroleón-Uriangato Conurbación intermunicipal o interestatal -
ZM de San Francisco del Rincón Conurbación intermunicipal o interestatal -

Guerrero Total Total 2
ZM de Acapulco Por tamaño y por ser capitales estatales -
ZM de Chilpancingo Criterios estadísticos y geográficos -

Hidalgo Total Total 3
ZM de Pachuca Conurbación intermunicipal o interestatal -
ZM de Tula Criterios estadísticos y geográficos -
ZM de Tulancingo Conurbación intermunicipal o interestatal -

Jalisco Total Total 2
ZM de Guadalajara Conurbación intermunicipal o interestatal -
ZM de Ocotlán Conurbación intermunicipal o interestatal -

México Total Total 2
ZM de Tianguistenco Conurbación intermunicipal o interestatal -
ZM de Toluca Conurbación intermunicipal o interestatal -
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Michoacán Total Total 2

ZM de Morelia Conurbación intermunicipal o interestatal -
ZM de Zamora Conurbación intermunicipal o interestatal -

Morelos Total Total 2
ZM de Cuautla Conurbación intermunicipal o interestatal -
ZM de Cuernavaca Conurbación intermunicipal o interestatal -

Nayarit Total Total 1
ZM de Tepic Conurbación intermunicipal o interestatal -

Nuevo León Total Total 1
ZM de Monterrey Conurbación intermunicipal o interestatal -

Oaxaca Total Total 2
ZM de Oaxaca Conurbación intermunicipal o interestatal -
ZM de Tehuantepec Conurbación intermunicipal o interestatal -

Puebla Total Total 2
ZM de Tehuacán Conurbación intermunicipal o interestatal -
ZM de Teziutlán Conurbación intermunicipal o interestatal -

Quintana Roo Total Total 2
ZM de Cancún Conurbación intermunicipal o interestatal -
ZM de Chetumal Por tamaño y por ser capitales estatales -

San Luis Potosí Total Total 2
ZM de Rioverde Conurbación intermunicipal o interestatal -
ZM de San Luis Potosí Conurbación intermunicipal o interestatal -

Sinaloa Total Total 2
ZM de Culiacán Por tamaño y por ser capitales estatales -
ZM de Mazatlán Criterios de franjas fronterizas y costas -

Sonora Total Total 3
ZM de Guaymas Criterios estadísticos y geográficos -
ZM de Hermosillo Por tamaño y por ser capitales estatales -
ZM de Nogales Criterios de franjas fronterizas y costas -

Tabasco Total Total 1
ZM de Villahermosa Conurbación intermunicipal o interestatal -

Tamaulipas Total Total 4
ZM de Ciudad Victoria Por tamaño y por ser capitales estatales -
ZM de Matamoros Criterios de franjas fronterizas y costas -
ZM de Nuevo Laredo Criterios de franjas fronterizas y costas -
ZM de Reynosa Criterios estadísticos y geográficos -

Tlaxcala Total Total 1
ZM de Tlaxcala-Apizaco Conurbación intermunicipal o interestatal -

Veracruz Total Total 8
ZM de Acayucan Conurbación intermunicipal o interestatal -
ZM de Coatzacoalcos Conurbación intermunicipal o interestatal -
ZM de Córdoba Conurbación intermunicipal o interestatal -
ZM de Minatitlán Conurbación intermunicipal o interestatal -
ZM de Orizaba Conurbación intermunicipal o interestatal -
ZM de Poza Rica Conurbación intermunicipal o interestatal -
ZM de Veracruz Conurbación intermunicipal o interestatal -
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Veracruz ZM de Xalapa Conurbación intermunicipal o interestatal -
Yucatán Total Total 1

ZM de Mérida Conurbación intermunicipal o interestatal -
Zacatecas Total Total 1

ZM de Zacatecas-Guadalupe Conurbación intermunicipal o interestatal -
Varios Estados Total Total 7

ZM de La Laguna Conurbación intermunicipal o interestatal -
ZM de La Piedad-Pénjamo Conurbación intermunicipal o interestatal -
ZM de Puebla-Tlaxcala Conurbación intermunicipal o interestatal -
ZM de Puerto Vallarta Conurbación intermunicipal o interestatal -
ZM de Querétaro Conurbación intermunicipal o interestatal -
ZM de Tampico Conurbación intermunicipal o interestatal -
ZM del Valle de México Conurbación intermunicipal o interestatal -

Total Total Conurbación intermunicipal o interestatal 47
Criterios estadísticos y geográficos 9
Por tamaño y por ser capitales estatales 11
Criterios de franjas fronterizas y costas 7

NOTAS

Variable Notas
Número de zonas metropolitanas Información del Grupo Interinstitucional para la Delimitación de Zonas Metropolitanas, conformado por CONAPO, SEDESOL y el INEGI, con base en resultados de los censos y conteos de población. En la edición 

más reciente de la fuente, las instituciones participantes fueron CONAPO, SEDATU e INEGI y usaron como insumo primario de información los resultados de la "Encuesta Intercensal 2015", realizada por el INEGI 
(revisión: Octubre, 2020).
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